
 ست + نکاتی که قبل از خرید باید بدانیم بادی اسپلش چی

بادی اسپلش چیست و چه کاربردی دارد؟ اگر تنها برای خوشبو کردن بدن از بادی اسپلش استفاده می شود،  

تفاوت آن با اسپری بدن در چیست؟ بله درست حدس زده اید! از آنجا که بادی اسپلش و اسپری خوشبو کننده  

بر روی پوست به شمار می روند  بدن هر دو، به عنوان دو محصول مختلف برای اسپری کردن رایحه های خوشبو 

 اما واقعیت این است که آنها از هم کمی متفاوت هستند!  

  باتیمحصول با ترک نی. ابر روی پوست اسپری می شوداست که  بدن  یخوشبو کننده یاسپلش، نوع یباد

علاوه بر خوشبو  ، کنندهمرطوبو مواد   ییایمیو ش  یعی طب ی عطرها ، یاهیگ یهاها، عصارهاز جمله روغن  یمتنوع

به   تا با هم   ،ادامه با مدآوری همراه باشید . در دهد ی م  هیرا به پوست شما هد   ی طراوت و شاداب کردن بدن، 

بپردازیم. در پایان نکاتی  از آن، صحیح استفاده  همچنین چگونگیو  ی استفاده از آنهاایاسپلش، مزا ی باد یبررس 

 را برای داشتن یک انتخاب عالی با شما در میان خواهیم گذاشت. 

 ست؟ یاسپلش چ یباد •

 اسپلش ی استفاده از باد یایمزا •

 اسپلش  یاستفاده از باد  نحوه  •

 اسپلش ی انواع باد ی معرف •

 اسپلش زنانه  یباد  نیخوشبوتر •

 اسپلش مردانه  ی باد نیبهتر •

 اسپلش  یباد  مضرات •

 انواع بادی اسپلش  •

 اسپلش  یباد نیانتخاب بهتر ی برا ینکات •

 ؟ ستاسپلش چیبادی 

  ن ی. اشودی پوست بدن استفاده م  یرو   یاست که با استفاده از اسپر  عیما  یخوشبو کننده   ی اسپلش، نوع  یباد

،  کنندهمرطوب و مواد    ییایمیو ش   یعیطب  یعطرها  ،یاهی گ  یهاها، عصارهاز جمله روغن   یمتنوع  باتیمحصول با ترک

 .دهد ی م هیرا به پوست شما هد  یطراوت و شاداب

 اسپلش با عطر و ادکلن  ی باد تفاوت 



آن کمتر    ی بو  ی ماندگار  ل یدل  نینسبت به عطر و ادکلن دارد و به هم  یاسپلش غلظت کمتر  بادی  :غلظت •

 است. 

 تر از عطر و ادکلن هستند.ارزان  طورکلیبه ها اسپلش بادی  :متیق •

  ی رو  د یکرد، اما عطر و ادکلن را با  یپوست اسپر  یرو   میبه طور مستق  توانی اسپلش را م  بادی :کاربرد •

 کرد.  ی نبض دست اسپر ایلباس 

 مزایای استفاده از بادی اسپلش چیست؟ 

  ی ایمزاچرا باید از بادی اسپلش استفاده کنیم؟ استفاده از این محصول چه مزایایی دارد؟ در ادامه به بررسی برخی  

 می پردازیم:  اسپلش ی استفاده از باد

دلاسپلش  بادی پوست:  یکنندگمرطوب   به  مواد    لیها  کمک  کنندهمرطوب داشتن  پوست  رطوبت  حفظ  به   ،

 .کنند ی م

را به پوست شما    ی طراوت و شاداب  ، یحس خنک  جاد یها با ااسپلش  بادی  پوست:  ی و شاداب  یتازگ   حفظ  •

 . دهند ی م هیهد 

  سلیقهبر اساس    د ی توانی و شما م  شوند ی م  د یتول  ی مختلف   یهاحه ی ها در رااسپلش  بادی  خوش:  ی بو  جادیا •

 . د یدلخواهتان را انتخاب کن رایحه خود، 

گرم    یهاپوست در فصل   شدنخنک به    توانند یم   ، یحس خنک  جادیها با ااسپلش  بادی پوست:  کردن خنک •

 سال کمک کنند.

 .کنند ی م ی ریآن جلوگ ی ها با حفظ رطوبت پوست، از خشکاسپلش  بادی پوست: ی از خشک ی ریجلوگ •

  یو ضد التهاب  ییایخواص ضد باکتر  ی ها دارااسپلش  یاز باد   برخی :یو ضد التهاب  یی ایضد باکتر  خواص •

 به سلامت پوست شما کمک کنند. توانند ی هستند که م

 تر از عطر و ادکلن هستند.ارزان  طورکلیبه ها اسپلش بادی  مناسب: متیق •

  ی در هر مکان د یتوان ی قابل حمل هستند و شما م  یحجم کم، به راحت  ل یها به دلاسپلش  بادی حمل: قابل •

 .د یاز آنها استفاده کن 

 نحوه استفاده از بادی اسپلش چیست؟ 

 بهترین روش استفاده از بادی اسپلش را در این بخش از مقاله مورد بررسی قرار می دهیم:



موارد انتخاب محصول متناسب    نیترمهم از    یکی اسپلش،    یاستفاده از باد   برای محصول مناسب:  انتخاب •

استفاده    ییایمیبدون الکل و مواد ش   یهااسپلش  یاز باد  د،یدار  یبا نوع پوست شماست. اگر پوست حساس 

 .د یکن

 . د یو خشک کن  زیاسپلش، پوست خود را تم بادی از استفاده  از  قبل پوست: یسازآماده  •

 .د یکن  ی پوست خود اسپر ی رو یمتری سانت 20تا  15 فاصلهاسپلش را از  بادی  :کردناسپری •

دار بدن مانند مچ دست، گردن و پشت  نقاط نبض   یاسپلش را رو   بادی  :یاسپر   ی مناسب برا  یهامحل  •

 . د یکن  یلباس خوددار  ی اسپلش رو ی باد کردن اسپری  از . د یکن ی گوش اسپر

  د یاز حد استفاده نکن  شیهرگز ب  ن، ی. همچند یکن   ی و دهان خوددار  ی نیاسپلش با چشم، ب  بادی   تماس   از مهم:   هتنک

 . د یپوست، استفاده را متوقف کن کیو در صورت تحر

 اسپلش ی از باد استفادهدر مهم  نکات

برا   یباد • مناسب    ی تمام  یاسپلش  ب فصول  اما  فصل   شتریاست؛  قرار    مورداستفاده سال    ترگرم   یهادر 

 . ردیگی م

  ی مطبوع  حه یپوست، پوست خود را مرطوب کرده و را  ی رو  یاسپلش به طور مساو   ی باد  کردناسپری   با •

 . د یبخشی به آن م 

 .د یکن  یخوددار  د یخورش  م یاسپلش، از قرار گرفتن در معرض نور مستق ی از استفاده از باد پس •

چنانچه در رابطه با نحوه استفاده از بادی اسپلش  .  کنید   ی دارنگه خشک و خنک    ی اسپلش را در محل  یباد •

خود را    سؤالاتما در ارتباط باشید و    کارشناساناز طریق فرم درخواست مشاوره با    توانید می دارید    یسؤال

 ود. ش لازم به شما ارائه  یراهکارهامطرح نمایید تا 

 قه یبانوان خوش سل یبرا  نیدلنش یانتخاب ، اسپلش زنانه یباد نی خوشبوتر

ها اسپلش  ی دارد. باد   یمنحصر به فرد شما بستگ   ییایو حس بو   قه ی اسپلش زنانه به سل  یباد   ن یخوشبوتر  انتخاب

و پس   آورند ی و در عوض، آرامش و رطوبت را به ارمغان م  شوند یجذب پوست نم  سرعتبه با ساختار سبک خود،  

 . کنند ی م فی پوست را نرم و لط ی از مدت

 اسپلش مناسب: یانتخاب باد  ی برا ینکات

الکل:  عدم • کن   یهااسپلش  بادی   از  وجود  استفاده  الکل  م  را یز  د،یبدون  را خشک و    تواند ی الکل  پوست 

 کند.   کیتحر



  د یباش   ی عیو طب  یاه یگ  بات یبا ترک  ی به دنبال محصولات  آل،ده یا  ی انتخاب  برای :یعیو طب  ی اهیگ  بات یترک •

 .د یآنها لذت ببر نیدلنش یهاحه یو از را

باد  ایخشک    یهاپوست  برای :رطوبت بخش  هیپا • پا  ییهااسپلش   یحساس،    ی اهیگ  رطوبت بخش  هیبا 

 مناسب هستند. یانتخاب

باکشناخته  برندهای   از معتبر:   یبرندها • و  کن  یباد   د یخر  ی برا   تیف یشده  استفاده  زنانه  از    د یاسپلش  تا 

 . د یحاصل کن نانیمحصول اطم ت یو مرغوب ت یفیک

خود    قه یآن با سل  حه یتا از مطابقت را  د یتست کن  د یاسپلش را قبل از خر  ی باد   ت،نهای  در  :حهیرا  تست •

 . د یمطمئن شو

نظر خود را در رابطه با بهترین    میخواهشمند ، از شما  د یاکرده تا به حال از بادی اسپلش زنانه استفاده    چنانچه

  مند بهره در انتهای مقاله کامنت کنید تا دیگر خوانندگان نیز بتوانند از نظرات ارزشمند شما    د یشناس ی مکه    یاحه یرا

 شوند.

 بهترین بادی اسپلش مردانه

  یو جذاب  نیدلنش  حهیپوست، را  یاست که علاوه بر حفظ رطوبت و نرم   یاسپلش مردانه محصول   یباد  نیبهتر

 داشته باشد.  یهمخوان ان یآقا  قهیداشته باشد و با سل

 :عبارت است از ت یفیاسپلش مردانه باک  ی باد ک ی یهای ژگیو

  یخنک و تند، انتخاب  یهاحه یدر انتخاب آن دارد. را  ی د یکل  یاسپلش نقش  یباد   بوی جذاب و شاداب:  یبو •

 هستند.  انیآقا  یمحبوب برا

سلامت    یبدون الکل برا  یهااسپلش   یو التهاب پوست شود. باد  یباعث خشک  تواند می   الکل الکل:  بدون •

 تر هستند.پوست مناسب

  آل ده یخشک و حساس ا  یهاپوست   یبرا   ،یاهیگ   رطوبت بخش   ه یبا پا  یهااسپلش   بادی  :کنندهمرطوب  •

 هستند.

 نکند. جاد یا ینیجذب پوست شده و حس سنگ  سرعتبه  د یاسپلش با بادی جذب: عی سبک و سر ساختار •

  ت یفی و ک  تیکننده مرغوب  نیتضم  ت،یف یشده و باکشناخته  یاسپلش از برندها  بادی  انتخاب معتبر:  برند  •

 محصول است.

ترک  یهااسپلش  بادی :یع یطب  اتیمحتو • گ  ی عیطب  بات یبا  برا  ی نیگزیجا  ،یاهیو  محصولات    ی مناسب 

 هستند. ییایمیش 

 باشد تا به حفظ سلامت پوست کمک کند.  pHتعادل   یدارا د یاسپلش مناسب با ی باد  :pH  تعادل •



  ی پوست باق  ی رو   ت یو براق ی گونه اثر چرب  چیپس از جذب، ه  ت، یفی اسپلش باک  بادی  پوست:  ت یبراق  عدم •

 . گذاردینم

را زیر این مقاله کامنت بگذارید تا دیگر مخاطبان    د یاکرده که تا به حال استفاده    یامردانه بهترین بادی اسپلش  

 رایحه بادی اسپلش مردانه را بشناسند  نیترمحبوب نیز بتوانند بهترین و 

 چیست؟ اسپلش  یمضرات باد

  دا یپ  یاد یز  تیعطر و ادکلن محبوب  ی برا  ینیگزیبخش، به عنوان جاو طراوت   نیدلنش  یهاحه یها با رااسپلش   یباد

علاوه بر دانستن این نکته که بادی اسپلش  مناسب و قابل حمل بودن،    متیمانند ق  یی ایاند. اما در کنار مزاکرده 

 از آنها آگاه بود.  د یهم داشته باشند که با  یمضرات  توانند ی م  چیست؟ باید بدانید که این محصولات،

 : میکنی اسپلش اشاره م یاز مضرات باد ی به برخ ادامه  در

مانند الکل، عطر و اسانس،    ییایمیداشتن مواد ش   ل یها به دلاسپلش   بادی پوست:  کیو تحر  تیحساس  •

 حساس شوند. یهاپوست در افراد با پوست ک یو تحر تیحساس  جادیباعث ا توانند ی م

و پوسته    یرطوبت پوست را جذب کند و باعث خشک  تواند ی اسپلش م  بادی   در  موجود   الکل پوست:  یخشک •

 پوسته شدن پوست شود. 

به مواد تشک  برخی :یآلرژ   جادیا • افراد ممکن است  باد   لیاز  ها اسپلش مانند عطرها و اسانس  یدهنده 

 مانند عطسه، سرفه و خارش پوست را تجربه کنند. ی داشته باشند و علائم ی آلرژ

  ، ی اسپلش، به خصوص در افراد مبتلا به آسم و مشکلات تنفس  بادی  معلق  ذرات  استنشاق :یتنفس  مشکلات •

 کند. جاد یرا ا ی مشکلات تواند ی م

لباس،    یلکه رو   جادیباعث ا  توانند ی م  ،ییایمیداشتن مواد ش   لیها به دلاسپلش  بادی  لباس:  یلکه رو   جادیا •

 و روشن شوند.  د یسف یهابه خصوص لباس 

 اسپلش:  یکاهش مضرات باد ی برا ینکات

 .د یاستفاده کن ی عیبدون الکل و با مواد طب یهااسپلش ی باد از •

 . د یکن ی و از تماس آن با چشم و دهان خوددار د یکن  ی پوست خود اسپر ی اسپلش را فقط رو یباد •

 .د یکوتاه استفاده کن ی اسپلش به مقدار کم و در فواصل زمان ی باداز  •

از پوست خود تست    ی قسمت کوچک  ی اسپلش، آن را رو  ی قبل از استفاده از باد  د، یدار  یپوست حساس   اگر •

 .د یکن

 .د ی مناسب استفاده کن ه یبا تهو  یهااسپلش در مکان  ی باد از •



از طریق فرم مشاوره و یا خرید این    توانید می بادی اسپلش    نیترمناسبدر نظر داشته باشید برای انتخاب   •

 لازم در اختیار شما قرار بگیرد.  نکاتمحصول با مشاوران ما در ارتباط باشید تا 

 اسپلش  یباد انواع

 : شامل این موارد می شود اسپلش یباد  انواع گرم! ی روزها ی خوشبو ق یاسپلش، رف یباد

 : حهیاساس را بر .1

  ار، یمانند هندوانه، خ  یاوه یخنک و م  یهاحه ی گرم و دوستداران را  یهافصل  برای  مناسب خنک:  طبع •

 و مرکبات. لینارگ

و    ن یقهوه، دارچ  ، لیتند؛ مانند وانگرم و    یهاحه یرا  داران طرف سرد و    یهافصل   ی برا   آلده ای گرم:   طبع  •

 تنباکو. 

 سبز و ...  یها، چاگل  یهاحه یمختلف، با را یهاقه ی تمام فصول و سل برای  مناسب :میملا طبع •

 اساس برند: بر .2

 و ... یوانشی ژ نک،یپ ،ینیسکرت، اسکل ا یکتوروی :یخارج یبرندها •

 و ...   ستایگل، کال یشون، س  ،مای  :یرانیا یبرندها •

با کارشناسان ما در ارتباط باشید تا بتوانید    توانید می است،    ترمناسبکدام بادی اسپلش برای شما    د یدانی نماگر  

 بهترین انتخاب را داشته باشید!

 اسپلش  یباد نی انتخاب بهتر یبرا  ینکات

و    بخشد ی م   ی پوست، به شما حس طراوت و شاداب  یاسپلش مناسب، علاوه بر حفظ رطوبت و نرم  ی باد  انتخاب

،  از مضرات آن  یریشگ یپو    اسپلش  یباد  نیانتخاب بهتر  ی. براآوردی را در طول روز به ارمغان م  ینیدلنش  حهیرا

 : د یتوجه کن ری به نکات ز

برا یع یطب  باتیترک • تحر  یریشگ یپ  ی:  باد  کی از  مضرات  و  ترک  ی پوست  با  محصولات  از    بات یاسپلش، 

 . د یاستفاده کن یی ایمیش  ریو غ یعیطب

کن  برچسب • را مطالعه  انتخاب کن  یو محصولات  د یمحصول: برچسب محصول  را  الکل کم ضرر  از  د یبا   .

 . د یکن  یداریمعتبر خر یهاشناخته شده و از برند  یهاها و فروشگاه کارخانه

  ی اسپلش   ی خشک، باد  یهاپوست   ی. برا د یمتناسب با نوع پوست خود انتخاب کن  یاسپلش  ی پوست: باد  نوع •

 تر است.مناسب  یاهیگ  رطوبت بخش هیبا پا

 .د یپوست نکن  کینزد یل یو خ د یرا به فاصله مناسب از پوست نگه دار  ی مناسب: اسپر فاصله •



 نگردد.  ی پوست کیتا موجب تحر  د یاستفاده کن ی اسپلش به مقدار کاف ی به اندازه: از باد استفاده •

کوچک و حساس از پوست خود تست    هیناح  کی اسپلش، آن را در    یمحصول: قبل از استفاده از باد   تست •

 . د یکن دایپ نانیپوست اطم ک یتا از عدم تحر د یکن

اند،  ساخته شده  نیو الکل سنگ   ییایمیش   ییایبو   باتیکه با ترک   ییهااسپلش  ی: از انتخاب بادییایبو   مواد •

 .د یاجتناب کن

شما مطابقت    سلیقه با    د یاسپلش با  ی باد  رایحه .  د یآن توجه کن   رایحه اسپلش، به    بادی   انتخاب   در  :حهیرا •

 داشته باشد.

 . د یاستفاده کن یی ایمیبدون الکل و مواد ش  یهااسپلش  یاز باد  د، یدار حساسی پوست اگر پوست: نوع •

 .د یاستفاده کن  م یخنک و ملا رایحه با  یهااسپلش  یگرم سال، از باد  هایفصل  در  :فصل •

 . د یریخود را در نظر بگ   بودجه   د، ی. قبل از خرشوند ی عرضه م   ی مختلف  یهامتیها در قاسپلش  بادی  :متیق •

این مقاله ذکر نشده است، از شما عزیزان خواهشمندیم   چنانچه نکته دیگری نیز برای بادی اسپلش مهم است و در

به مقاله سطح مفید بودن مقاله از دیدگاه خود را    ی ازدهیامتکه برای ما نکات خود را ارسال نمایید و در اخر با  

 برای ما تعیین نمایید. 

 کلام آخر 

بررس   نیا  در به  دوست  یباد   ی مقاله  و  محبوب  کننده  خوشبو  بادمیپرداخت  ،یداشتناسپلش،  با اسپلش  ی .  ها 

 .دهند ی م  هیشما هد  یرا به روزها یطراوت و شاداب  ن، یمتنوع و دلنش یهاحه یرا

 مهم ترین مواردی که در این مقاله مورد بررسی قرار گرفت عبارت است از: 

مااسپلش   یباد  کننده   عاتیها  ماندگار  یاخوشبو  و  کمتر  غلظت  با  که  ق  ترنییپا  یهستند  عطرها،    مت یاز 

 .دارند   یترمناسب

 موجود هستند. م یخنک، گرم و ملا یهاحه یها در انواع مختلف با رااسپلش  یباد .1

 و مرطوب کنند.  یپوست را آبرسان توانند ی ها علاوه بر خوشبو کردن بدن، ماسپلش  یباد .2

 . د یکن  یو مرطوب اسپر ز یپوست تم ی اسپلش، آن را رو ی استفاده از باد یبرا .3

 .د یکن  ی لباس خوددار ی اسپلش رو ی باد کردن اسپری  از .4

 . د یکن  یدار بدن اسپرنقاط نبض  یاسپلش را رو  ی باد شتر، یب ی ماندگار یبرا .5

.  دهد   ه یهد   تان یرا به روزها  ی طراوت و شاداب  تواند ی شما، م   ازیو ن   قه یاسپلش مناسب، با توجه به سل  ی باد  انتخاب

 شما قرار داده باشد. اریرا در اخت ی و کامل د یمقاله اطلاعات مف  نیا م یدواریام  ان،یپا در



 


